
Аннотация к адаптированной рабочей программе  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1  

по учебному предмету «Музыка» 5 класс 

 
Рабочая программа составлена на основе авторской программы «Музыка и пение» И.В. Евтушенко - «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 5-9 классы. Москва: Владос, 2023 год, под редакцией В.В. Воронковой. Программа 

реализует ФКГОС НОО и частично ФКГОС ООО по предмету «Искусство (музыка)» (приказ Министерства образования и науки РФ от 

05.03.2004г. №1089).  Программа адаптирована для детей с интеллектуальными нарушениями.   

 Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе формирования художественной культуры детей с 

отклонениями в развитии. Среди различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных 

видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Благодаря развитию технических средств музыка стала одним из самых 

распространенных и доступных видов искусства, сопровождающих человека на протяжении всей его жизни. Музыка формирует вкусы, 

воспитывает представление о прекрасном, способствует эмоциональному познанию действительности, нормализует многие психические 

процессы, является эффективным средством преодоления невротических расстройств.    

 Программа составлена на основе важнейших положений художественно-педагогической концепции Д. Б. Кабалевского. В данной 

программе нашли отражение изменившиеся социокультурные условия деятельности современных образовательных учреждений.  

Цель программы: формирование музыкальной культуры учащихся, развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки с 

учётом психофизических и интеллектуальных возможностей детей. 

            Задачи образовательные 
- формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а также в процессе собственной музыкально-

исполнительской деятельности; 

- формировать музыкально-эстетический словарь; 

- формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности;  

- совершенствовать певческие навыки;  

- развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память.  

Задачи воспитывающие: 
            - помочь самовыражению школьников через занятия; 

            - способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения;  

            - содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими, развивать эмоциональную      

отзывчивость;  

             - активизировать творческие способности. 

       Задачи коррекционно-развивающие: 
- корригировать отклонения в интеллектуальном развитии; корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи. 

             Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 
      Программа согласно учебному плану рассчитана: 5 класс - 1 час в неделю, 34 часа за учебный год. 


